HORAIRES DES GROUPES
LORIENT NATATION 2023-2024

ECOLE DE NATATION

VAGUE LUNDI 17H45 - 18H30
JEUDI 18H00 - 18H45 PASS'SPORT MARDI 18HO0 - 19HO0
VENDREDI  18H00- 19H00
SAUVENAGE LUNDI 17H00 - 17H45
VENDREDI  17H15- 18h00
DECOUVERTE DE LA COMPETITION
AVENIR MARDI 17H00 - 18HO0
JEUDI 17H00 - 18HOO MARDI 18HO0 - 19HO0
JEUNE 2 MERCREDI  16H30- 18H30
LUNDI 17H45 -  19HO00 VENDREDI  17H30- 18h45
JEUNE 1 MERCREDI  16H30- 17H30 SAMEDI 9H30- 10H30
SAMEDI 9h30- 10h30
PERFECTIONNEMENT ADOS
PERF MERCREDI  13H30- 14H30
SAMEDI 13HO0 - 14H00
COMPETITION
LUNDI 19H00- 20HO00
COMPETE 1 MERCREDI  19H30- 20H30 MARDI 18H50 - 20H30
SAMEDI 12HO0 - 13HO00 MERCREDI  17H30- 19H30
COMPETE 3 JEUDI 17H50- 20HO0
MARDI 18H50 - 20H30 VENDREDI  18H50- 21H00
COMPETE 2 MERCREDI  17H20- 19H30 SAMEDI 10H20 - 12HO0
JEUDI 18H40 - 20H30
SAMEDI 10H20- 12HO00
MAITRE - ADULTE
ETUDIANT LUNDI 20H00 - 21HO00 MAJTRE #3 LUNDI 20H00 - 21HO0
MERCREDI  20H30- 21H45 MERCREDI  20H30- 21H45
MAJTRE #1 MARDI 12H00 - 13H30 MATTRE #4 MARDI 20H30- 21H45
JEUDI 12H00 - 13H30 JEUDI 20H30- 21H45
MAITTRE #2 MERCREDI  12H00- 13H30 MAJTRE #5 LUNDI 12HO00 13H30
VENDREDI  12H00- 13H30 MERCREDI  20H30- 21H45

LORTENTNATATION

POUR TOUTES AUTRES INFORMATIONS
https://www.lorientnatation.com
https://www.facebook.com/lorient.natation
Téléphone bureau : 02 97 64 69 19
Courriel : lorient.natation@orange.fr
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